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Facebook Mephisto Villefranche et Bourg-en-Bresse

2050, route des Chères
69480 MORANCE
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Venez
découvrir
NOTRE
palette de
végétaux.

Du lundi au samedi
de 8h à 12h et

de 13h30 à 18h30
Catalogue sur demande ou

téléchargeable sur notre site

Au service de votre jardin depuis 1930

OUVERTURE
EXCEPTIONNELLE
vendredi 8 mai
et jeudi 14 mai

On n’ e st p a s c e r t a i n
d ’ a v o i r b i e n c o m 
pris… : « 19 h 33 » !

Mais pourquoi cet horaire ?
« c’est ainsi ! 19 h, c’était
trop tôt ; 20 h, c’était trop
tard ».
Oui, mais i l vous restait
19 h 30 ? « On voulait se
démarquer un peu ! ». Ainsi
parle Adeline Bosc, esthéti
cienne à domicile, l’une des
organisatrices de la soirée
zen, proposée au New 1900
début avril.
Tout a commencé par une
série de rencontres profes
sionnelles et amicales : Ade
line Bosc, qui connaissait
Xavier Bordron, le proprié
taire du New 1900, a rencon
tré MarieJoseph Boucaud,
distributrice de produits de
beauté et de bienêtre.
Les connaissances des uns et
des autres constituent vite
un réseau, luimême démul
tiplié par l’utilisation de

Facebook.
« On a tout de suite eu l’idée
de créer des soirées sympas
entre f illes, à un r ythme
régulier, chaque fois autour
d’un thème différent », dit
MarieJoseph.

Pour tous
les âges

« On voulait une unité de
temps et de lieu ». Le lieu, ce
sera le New 1900, le café de
Xavier Bordron.
Le moment, ce sera le pre
mier jeudi de chaque mois…
« à 19 h 33 », rajoute Adeline
avec malice.
Pour la soirée zen, les tables
étaient arrangées de façon à
présenter divers objets ou
services : pierres, aimants,
produits de bienêtre, bijoux.
Plus loin, des tables de mas
sage attendaient des partici
pantes fatiguées par leur

journée de travail…
Quel âge ont les premières
participantes ? « La quaran
t a i n e . Not r e a m b i t i o n :
accueillir des femmes de
tous âges ».
Adeline et MarieJoseph, qui
mettent beaucoup d’énergie
dans la réalisation de ces
m o m e n t s c o n v i v i a u x ,
s’accordent pour dire que
« l’important, c’est l’échange,
la rencontre, les conseils. De
nombreuses femmes ont
besoin de ça ».
Au m i l i e u d e to u te s c e s
femmes, un homme s’est
glissé : Mohamed Biskri, de
l a l i b r a i r i e d e s M a r a i s .
Mohamed, le philosophe,
met la dernière main à la
présentation de quelques
ouvrages en lien avec le
thème de la soirée. « Des
livres qui se vendent bien,
qui sont dans l’air du temps,
mais que je choisis soigneu
sement : je suis libraire ! »

E f fe c t i ve m e n t , H e r m a n
Hesse est là. C’est ça, respec
ter les participantes : parier
sur leur intelligence. On sent
d’ailleurs, dans les propos de
chacune, ce respect et cette
empathie pour les clientes
potentielles.
Adeline Bosc expose ses pro
jets avec enthousiasme et

conviction.
« D’autres soirées, dont les
thèmes seront : le bienêtre
psychologique, physique…
et sexuel ! Oui, on veut pro
p o s e r u n e s o i r é e c o qu i 
ne ! » 

Soirée de ce jeudi 7 mai, à
19 h 33, sur le thème de la
minceur. Entrée libre et gratuite.

Des soirées pour les femmesDes soirées pour les femmes
le premier jeudi de chaque moisle premier jeudi de chaque mois
Vie quotidienne. Soirées « entre filles »,moments pour soi : c’est ce que propose
un groupe de femmes, sous l’appellation « 19 h 33 » ! Prochain rendezvous ce jeudi 7mai.

 Quelques exposants avec les organisatrices et Xavier Bordron.
Photo Marie-Noëlle Toinon

Et aussi

Championnat de
France de difficulté
ce week-end en
Normandie pour 11
jeunes du club Vertige
C’était la plus forte délé-
gation jamais atteinte. Ce
sont 9 grimpeurs qui
réussirent le passage en
demi-finale. La compéti-
tion s’arrêtait déjà pour
Théo Laplasse (39e) en
cadet et Verena Bourquin
(43e) en minime, mais
pour eux que de progrès
quand même. Pour Lau-
reen Raginel, Tess Rou-
gemont, Kévin Girerd,
Raphael Castanier,
Emma Raginel, Julianne
Mc Carron, Nathan
Biotte, Sébastien Girerd
et Sophie Mc Carron
l’aventure continuait.
Cette dernière a fait une
superbe remontée mais
échoué au seuil de la
finale en 9e place. Il faut
noter aussi de belles
prestations générales
pour les autres.
À l’issue de ces championnats de
France, un classement combiné est
également effectué sur les 3
épreuves de l’escalade bloc, vitesse,
difficulté. Seule Sophie Mc Carron,
minime avait pu disputer ces 3
championnats. Elle a obtenu la
médaille de bronze de ce podium.


